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Od Autora

W 2006 roku Dr Claude Massicotte podczas pobytu w Polsce odwiedzit mnie
szukajgc dla siebie pomocy chiropraktyka i po chwili rozmowy zaproponowat
nauczanie chiropraktyki Pierce’a. Konsekwencjg jego oferty byt pierwszy w Polsce
kurs chiropraktyki Pierce’a zorganizowany w Akademii Chiropraktyki (rok zaf.
1998), w Przysieku k. Torunia w 2007 roku, ktory wzbudzit zainteresowanie 15
absolwentow Akademii Chiropraktyki. Pasja Dr Massicotte’a nauczania
chiropraktyki Pierce’a byta ogromna i wyjatkowa, a charakteryzowata j3
sumiennos$¢ i doktadnosc. Istotny byt fakt, ze korzysci finansowe byty dla niego
drugorzedne. Konsekwencjg tej postawy byty nastepne edycje kursu. Kazdy
nastepny kurs byt bardziej zaawansowang formga poprzedniego. W wyniku tego
Akademia Chiropraktyki zorganizowata osiem trzydniowych kurséw chiropraktyki
Pierce’a w latach 2007 — 2015, ktére prowadzit Dr Massicotte. Po kazdym kursie
Dr Massicotte’a zapraszat uczestnikow szkolen do konsultowania z nim, zdjec rtg



klientow przed ewentualnym wykonaniem korekt wg Pierce’a na specjalistyczne;j
kozetce z zapadniami. Nadto, Dr Massicotte byt zaproszony przez niektdrych
uczestnikow kursu do asystowania w ich gabinetach. Przyjazdy Dra Massicotte’a do
Polski charakteryzowaty sie niezwyktg pracowitoscig i gorliwoscig w nauczaniu.

Pomimo niezwyktej serdecznosci, wyrozumiatosci i profesjonalizmu Dr
Massicotte’a miatem uprzedzenia do chiropraktyki Pierce’a ze wzgledu na jej
charakter. Moja postawa byta akceptowalna dla Dra Massicotte’a, totez sugerowat
on, abym chiropraktyke Pierce’a sprobowat, kiedy nie bede miat pomystu na
usuniecie dokuczliwych objawdéw klienta, a chciat przywrocic jego dobre zdrowie.
Niedfugo po tej rozmowie zgtosita sie do mojego gabinetu ksiegowa, ktora
otrzymata w wieku niecatych pieédziesieciu lat wyrok przejscia na rente
zdrowotng, ze wzgledu na zanikajgce czucie, bol i bezwtad konczyn gérnych. Po
konsultacji zdje¢ rtg z Drem Massicottem i wykonaniu jednego zabiegu
chiropraktyki Pierce’a zgtaszane dolegliwosci wyzej wymienionej osoby catkowicie
zanikty i nie powrdcity do dzisiaj, czyli 18 lat pozniej?.

Po kilku latach samodzielnej, bez regularnej konsultacji z Dr Massicottem,
praktyki chiropraktyki Pierce’a, doszedtem do wniosku, ze dobrze by byto, gdyby
wiedza na temat chiropraktyki Pierce’a zostata opisana w jezyku polskim, dlatego,
ze chiropraktyka Pierce’a doczekata sie jedynie ksigzkowego opracowania jej
tworcey, czyli autora metody, Waltera V. Pierce’a, pt. Results (1981). Przestanka do
opisania tej metody chiropraktycznej byto zgromadzeniem przez przeze mnie
olbrzymiego archiwum zdje¢ klientow w formie cyfrowej. Niektére zdjecia,
z ktorych korzystatem, sg stabej jakosci, ale nie przeszkadzato to zdobywaniu
szlifow w chiropraktyce Pierce’a.

Poktosiem wyzej wymienionego rozwoju byto zorganizowane przez
Akademie Chiropraktyki w 2017 roku Podstawowego Kursu Chiropraktyki Pierce’a
oraz Zaawansowanego Kursu Chiropraktyki Pierce’a w 2018 roku. W tym samym
roku przystgpitem do opisania Chiropraktyki Pierce’a, ktora zostata przerwana
chorobg i po uptywie prawie szesciu lat, w 2024 roku powrdcitem do rozpoczetego
dzieta. Zywie gteboka nadzieje, ze kurs Chiropraktyki Pierce’a planowany na

! Zdjecia szyi, funkcjonalne w zgieciu, tej osoby zostaty umieszczone w rozdziale 7. Efekty terapeutyczne.



czerwiec biezgcego roku bedzie posiadat w swojej ofercie oryginalnej
Chiropraktyki Pierce’a, polskojezyczng monografie rozpoczetg w 2018 roku.

W tym miejscu chciatbym podziekowa¢, uczestnikom pierwszego
w Polsce, kursu chiropraktyki Pierce’a (2007), w szczegdlnosci Czarkowi Krolowi
Pawtowi Tyce, ktorych udato sie zarazic Swietnoscig chiropraktyki Pierce’a.
Czarkowi dziekuje za dzielenie sie swojg wiedzg, a Pawtowi za udostepnienie zdjec
rtg wysokiej jakosci.

Szanowny Czytelniku! Dziekuje, ze pochylite$ sie nad tg ksigzka. Zycze
detektywistycznej dociekliwosci i dobrej lektury.

Wstep

Istnieje wiele nurtdw chiropraktyki. Chiropraktyka Pierce’a jest jednym
z nich. Jest ona chiropraktyka twarda? posiadajgca wiele ograniczen zwigzanych
z stanami patologicznymi klienta. Wymaga ona zatem dobrego przygotowania
merytorycznego ze wzgledu na jej charakter. Nie ma w niej miejsca na pomytki.
Nadrzedng rolg chiropraktyki Pierce’a jest precyzyjna analiza specjalistycznych
zdjec rentgenowskich klienta i daleko posuniety rozsgdek w wykonywaniu korekty
chiropraktycznej.

Chiropraktyka Pierce’a jest praktykowana przez okoto 1% chiropraktykéw na
catym sSwiecie. Przyczyng takiego stanu rzeczy jest prawdopodobnie fakt, ze
wymaga ona wieloletniej, zmudnej i systematycznej nauki. Nagrodg za
benedyktynskg cierpliwos¢ sg Swietne i czesto zadziwiajgce rezultaty
terapeutyczne.

Teoria i praktyka chiropraktyki Pierce’a przestawiona w tym opracowaniu
oparta jest na nauczaniu Dra Claude’a Massicotte’a z Kanady, ktory jest
absolwentem Canadian Memorial Chiropractic College. W wyzej wymienionym
college’u poznat on pewne procedury postepowania chiropraktycznego, ale nie

2 W przeciwienistwie do chiropraktyki miekkiej. H. Dyczek, Chiropraktyka McTimoney-Corleya.



byto posrdd nich chiropraktyki Pierce’a. Dr Massicotte twierdzit, ze wprowadzenie
chiropraktyki Pierce’a do jego ustug chiropraktycznych ozywito jego praktyke i dato
sens jego pracy z ludZmi chorymi.

Niezmiernie wazny jest fakt, ze Dr Massicotte chiropraktyke Pierce’a poznat
osobiscie u jej tworcy, tj. Dra Waltera V. Pierce’a’.

Chiropraktyka Pierce’a jest wyjatkowa. Wyrdznia jg obiektywnosé
w podejmowaniu decyzji o rodzaju korekty, a oparta jest ona na obiektywnej
diagnostyce obrazowej. Trzon decyzji, co do rodzaju korekty chiropraktycznej,
pozbawiony jest subiektywnej palpacji, a opiera sie na specjalistycznych zdjeciach
rtg.

Ze wzgledu na charakter chiropraktyki Pierce’a, niniejszg publikacje
rozpoczynajg kanadyjskie i WHO wytyczne dotyczace bezpieczenstwa
chiropraktyki, ktére muszg by¢ bezwzglednie przestrzegane. Po nich nastepuje
opis teorii i praktyki oraz kazuistyka wybranych przypadkow.

Ksigzke konczy rozdziat poswiecony genezie chiropraktyki Pierce’a
w Polsce oraz archiwalne fotografie z pobytu Dra Massicotta w Polsce.

3 Walter V. Pierce (1930 — 1993). Absolwent Palmer College of Chiropractic (1955). Przez 15 lat rozwijat system
chiropraktyki Pierce’a. Dr Massicotte, ktéry byt jego studentem, twierdzit, ze byt
wyjgtkowym i nietatwym cztowiekiem. Autor doda, ze sg to czesto cechy geniuszow.



